
第 1１回自転車王国とくしま ツール・ド・にし阿波２０２０ 開催概要

主 催： ＮＰＯ法人ツール・ド・にし阿波プロジェクト

共 催： 関西マスターズスポーツフェスティバル

開催期日： ２０２０年５月１０日（日）少雨決行 ６：45 開会式

開催場所： 三好市池田湖水際公園（スタート・ゴール） コースは三好市、東みよし町、美馬市、つるぎ町

開催形式： あらかじめ設定されたコースを、サイクルツーリストにおける総合的なテクニックを活用して

走破します。ただし大会警備の運営上、各コースを制限時間（１６時）までに完走して下さい。

募集人員： １２００名程度(Ｂ/２００名、Ｃ/５００名、ＳＳ/５００名。申込状況により変更することがあります。)

参加資格： 中学生以上。大会規則、注意事項を了承し、交通規則、マナーを遵守できる方。

参 加 料： ７０００円

※選考にもれた場合を除き、いかなる理由においても参加料は返金しません。

※パンフレット、地図、ゼッケン、参加賞、軽食、保険料を含みます。

申込期間： ２０２０年３月１日～２０２０年３月３１日

申込は先着順となります。申込者多数の場合は早期に申込を終了します。

開催概要： 【集合場所】 徳島県三好市池田町イタノ 池田湖水際公園（駐車場有）

【前日受付】 １５：００～１７：００（本部テントにて受け付けます）

【当日受付】 ＳＳ/４：００～５：００ Ｃ/5：００～６：００ Ｂ/６：００～７：００

【開 会 式】 ６：４５

【出発時間】 ＳＳ/６：００～ Ｃ/7：００～ Ｂ/8：0０～

【制限時間】 全コース１６：００ ★は別途制限時間あり

【 コース 】 Ｂ 東祖谷観光コース（距離 94.5km/獲得標高 1517m）

スタート→国道 32→祖谷街道(県道 32)→国道 439→東祖谷小中学校(AS)→

中上展望台→道の駅にしいや(CP)→国道 32→ゴール

Ｃ 落合峠チャレンジコース（距離 95.6km/獲得標高 2147m）

スタート→国道 32→祖谷街道(県道 32)→国道 439→東祖谷小中学校(AS)★→

落合峠(CP)→加茂農村公園(CP)→国道 192→ゴール

ＳＳ 剣山、落合峠鬼脚コース（距離 160.8km/獲得標高 3492m）

スタート→国道 192→県道 12→太刀野山(CP)→県道 12(※)→国道 192→

国道 438→一宇公民館(CP)→見ノ越駐車場(CP)→東祖谷小中学校(AS)★→

落合峠(CP)→加茂農村公園(CP)→国道 192→ゴール

(※)美馬市の四国三郎の里は経由しません（県道 12号直進）



注意事項： ※距離・獲得標高は「ルートラボ」による「めやす」のデータです。実際とは異なります。

※スタートは全コース整列順です。受付完了後に係員の指示に従い自転車を並べてください。

割り込みはマナー違反なので慎むこと。スタート１０分前までに必ず整列してください。

※スタート後のコース変更はできません。ダウンコースするときは事前に申告してください。

※車列は７台まで。車間を確保すること。並走しないこと。他の交通の妨げにならないこと。

※急坂や急カーブのある山岳コースです。無理をせず安全第一で走行すること。

※リタイヤは早めに決断してください。場所によっては回収に１～２時間程度かかります。

※山間部は標高が高く天候が変わりやすいため、雨具や防寒具などをご用意ください。

荒天時(大雨や低温が予想される時)は全コースＢコースでの実施となります。

※時間内の完走が困難と判断した場合、走行を中止していただくことがあります。

※会場での点検整備や修理の依頼は、原則としてお受けできません。

※保安部品の不備や車体不良など、危険と判断した場合は参加を認めません。

※万一の事故やケガ、急病に備え健康保険証を携行すること。

※受付カードや誓約書などがなく、エントリーを確認できない場合は参加を認めません。

使用車種： ※車種は問いませんが、ライト、ベル、リフレクター等法律で定められた保安部品を装備し、

整備点検済みの道路交通法に適合する自転車とします。

※リカンベント車も参加できますがコースについて事務局にご相談ください。

※後輪が固定ギアでブレーキを装備しない、いわゆるピストバイクは不可とします。

※Ｂ東祖谷まったり観光コースに限り、電動自転車の使用を認めます。

提出書類： 受付カードに添付している誓約書 （未成年者は保護者の同意書が必要です）

表 彰： 完走認定証

申込方法： スポーツエントリーにて申込受付 https://www.sportsentry.ne.jp/

連 絡 先： ＮＰＯ法人ツール・ド・にし阿波プロジェクト

徳島県三好市池田町マチ２５１２－１（大西方）

電話 ０８８３－７２－０２１３

最新情報は、公式サイトおよび FaceBook でお知らせいたします。

（公式サイト）http://tour-de-nishiawa.com/


